
ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ
• Επιλέξτε το αντίστοιχο μέγεθος της σπονδυλικής βελόνας.
• �Προετοιμάστε τον ασθενή για τη διαδικασία ξαπλώνοντας τον στη μία πλευρά ή τοποθετώ-

ντας τον σε καθιστή θέση.
• �Επιλέξτε την περιοχή για την εισαγωγή της βελόνας και επεξεργαστείτε την ίδια με αντιση-

πτικό διάλυμα.
• �Λαμβάνοντας όλες τις ασηπτικές προφυλάξεις, αναισθητοποιήστε την παρακέντηση με το-

πικό και αναισθητικό.
• �Προωθήστε τη σπονδυλική βελόνα μέσω της σκληρής μήνιγγας, κάντε το στον υπαραχνο-

ειδή χώρο.
• �Μετά το «κλικ», αφαιρέστε αργά το στυλεό από τη σπονδυλική βελόνα και επιβεβαιώστε 

την παρουσία του ΕΝΥ. Εάν δεν υπάρχει ακόμα ΕΝΥ, αφαιρέστε τη σπονδυλική βελόνα και 
προσαρμόστε προσεκτικά τη θέση της βελόνας εισαγωγής ή επαναλάβετε τη διαδικασία 
παρακέντησης σε μια νέα θέση.

• �Όταν επιτευχθεί η παρακέντηση της σκληράς μήνιγγας (και επιβεβαιωθεί από παλινδρόμηση 
ΕΝΥ μέσω της σπονδυλικής βελόνας): προχωρήστε στη συλλογή ΕΝΥ εάν κάνετε οσφυονω-
τιαία παρακέντηση: όταν εκτελείτε σπονδυλική αναισθησία, κρατήστε τη βελόνα σταθερά 
όταν συνδέετε τη σύριγγα (για να αποφύγετε την αλλαγή της θέσης της βελόνας) εγχύστε 
το αναισθητικό.

• Τραβήξτε τη σπονδυλική βελόνα.
• Εφαρμόστε αποστειρωμένο υλικό στην περιοχή τρυπήματος.
• �Απορρίψτε τη βελόνα και τη σύριγγα σύμφωνα με τους κανόνες απόρριψης ιατρικών απορ-

ριμμάτων.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
• �Σε περίπτωση προβλήματος ή αντίστασης κατά την εισαγωγή, συνιστάται η αφαίρεση της 

βελόνας παρακέντησης και η εισαγωγή βελόνων ταυτόχρονα.
• Διατηρήστε αυστηρές άσηπτες συνθήκες καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδικασίας.
• Εάν υπάρχει παραισθησία στα κάτω άκρα ή στη λεκάνη, η συσκευή πρέπει να αφαιρεθεί.
• Το προϊόν πρέπει να χρησιμοποιείται σύμφωνα με τις οδηγίες χρήσης.

Η GLOBAL MEDICIT ΑΠΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΥΘΥΝΗ ΓΙΑ ΠΙΘΑΝΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ 
ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΑΠΟ ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΧΡΗΣΗ.
• Το προϊόν δεν πρέπει να υποβάλλεται σε επανεπεξεργασία.
• �Επιθεωρήστε οπτικά και ελέγξτε προσεκτικά το προϊόν και τη συσκευασία πριν από τη χρή-

ση. Η ακατάλληλη μεταφορά και χειρισμός μπορεί να προκαλέσει δομική ή/και λειτουργική 
βλάβη στη συσκευή ή στη συσκευασία.

• �Το προϊόν είναι εγγυημένο μη τοξικό, αποστειρωμένο και μη πυρετογόνο εάν η συσκευασία 
δεν έχει ανοιχτεί ή καταστραφεί.

• Μην καθαρίζετε ή αποστειρώνετε ξανά. Απορρίψτε μετά τη χρήση.
• �Αυτό το προϊόν προορίζεται για μία μόνο χρήση. Η επαναχρησιμοποίηση μπορεί να προκα-

λέσει μόλυνση ή διασταυρούμενη μόλυνση.
• Το προϊόν πρέπει να χρησιμοποιείται αμέσως μετά το άνοιγμα της συσκευασίας.
• Να αποφεύγεται η έκθεση σε υψηλή θερμοκρασία και υπεριώδες φως.
• Διάρκεια ζωής 5 χρόνια.

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
• Έλλειψη συναίνεσης του ασθενούς
• Προβλήματα πήξης ή αντιπηκτική θεραπεία

• Ανατομικές παραμορφώσεις
• Εντοπισμένη λοίμωξη στο σημείο της παρακέντησης ή γενική λοίμωξη (σηψαιμία)
• �Υπερευαισθησία στην τοπική αναισθησία ή/και σε οποιοδήποτε υλικό που χρησιμοποιείται 

για το σκοπό αυτό
• Ενδοκρανιακή υπέρταση

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 
Ποιες είναι οι γνωστές επιπλοκές που σχετίζονται με τις τεχνικές σπονδυλικής αναισθησίας:
Υπόταση, καρδιακή ανακοπή, αναπνευστική ανακοπή, αιμάτωμα ή επισκληρίδιο απόστημα, 
οσφυαλγία, οξεία κατακράτηση ούρων, πονοκέφαλος προβλήματα όρασης και ακοής, ναυτία, 
έμετος. Αυτά είναι σπάνια. Ωστόσο, αυτές οι συσκευές πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο από 
εξειδικευμένο προσωπικό, με τα απαραίτητα μέσα διαθέσιμα για την αντιμετώπιση αυτών των 
επιπλοκών, εάν είναι απαραίτητο.

ΠΡΟΣΟΧΗ:
Η χρήση μικρότερης διαμέτρου θα προκαλέσει λιγότερη διαρροή ΕΝΥ μέσω της ανθρώπινης 
σκληράς μήνιγγας. Είναι αποδεκτό ότι αυτή η διαρροή ΕΝΥ είναι η αιτία που συμβάλλει στην 
PDPH που σχετίζεται με τη σπονδυλική αναισθησία.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ
• Να εισάγετε πάντα τη βελόνα της σπονδυλικής στήλης με στυλεό.
• �Μην πιέζετε τη βελόνα μέσα από αντίσταση. Εάν ο ασθενής παραπονιέται για πόνο και 

παραισθησία κατά τη διάρκεια της διαδικασίας, εγκατέλειψε τη διαδικασία στη διαχείριση 
του ασθενούς για το ίδιο αναλόγως.

ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΒΕΛΟΝΑΣ
• �Μετάδοση λοίμωξης από έναν ασθενή σε άλλο ασθενή
• �Το αμβλύωμα της λοξότμησης προκαλεί δυσκολία στην επανεισαγωγή της βελόνας και προ-

καλεί περισσότερο πόνο.
• �Η επαναχρησιμοποίηση προκαλεί χαλάρωση του στυλεού στην πλήμνη και μπορεί να προκα-

λέσει πυρήνα ιστού μέσα στη βελόνα.
• �Η επαναχρησιμοποίηση αποδυναμώνει το σώμα πάνω από τη βελόνα και μπορεί να προκα-

λέσει τυχαίο σπάσιμο της βελόνας στο εσωτερικό του σώματος.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ
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